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SSS instruktion for anvindning av generativa Al-tjéinster
1. Bakgrund
Forsvarsmaktens riktlinjer! for anvindning av generativ Al riktar sig till all
personal och framhéver att anvindare maste ha insikt i Al-verktygens risker,
sarskilt kring delning av kanslig information och korrekt anvandning. Al kan vara
ett viardefullt verktyg for att 6ka produktiviteten men det medfor ocksa risker som
felaktiga eller partiska svar och oklara anvéndarvillkor. Denna instruktion ar ett
tillagg till FM riktlinjer och syftar till att ge stod till skolans personal 1 hur de ska
hantera Al i1 utbildningssammanhang och i annan verksambhet.
SSS har en positiv grundsyn till anvindande av Al 1 all verksamhet dér sé ar
lampligt och uppmanar medarbetarna till att med ett ansvarsfullt forhallningssétt
hitta hur det ska tillimpas. Denna instruktion fokuserar pd utbildningssituationen
men riktlinjerna ska anvéndas 1 tillimpliga delar d4ven i andra sammanhang.
2.  Forhallningssatt till larande
SSS ska bidra till att bAde medarbetare och studerande kontinuerligt utvecklar sin
digitala kompetens. Digital kompetens utgor ett av de kompetensomraden som dr
1”FM Riktlinjer for anvandning av externa generativa Al-tjanster”. Emilia Samarbetsyta
”Informationshantering i Forsvarsmakten”/”Styrdokument och 6évriga dokument” / ”Riktlinjer” /
"Riktlinjer Al” (pdf)
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utpekade som centrala i ”21st century skills”.? Det innebir att vi aktivt tar del av,
lar om och anvinder digitala verktyg i 16sande av uppgifter bade i undervisning
och i annan verksamhet.

3. Lararperspektivet

Aven om Forsvarsmakten inte tillhandahaller specifika Al-verktyg dr det troligt
att studerande kommer att anvinda tillgingliga gratisversioner vilket kraver att
larare och examinatorer ar forberedda. Instruktioner vid examinationer méste vara
tydliga for att undvika misstankar om fusk. Fusk betyder hér att den studerande
anvinder Al-genererat innehdll och presenterar det som sitt eget.

Det ér viktigt att ha ett genomténkt forhéllningssatt till bedomning och att besluta
om hur Al-verktyg far anvidndas i utbildningen. Det finns tre huvudsakliga
tillvagagangssitt:

1. Forbjuda Al
Detta kraver tydliga riktlinjer och medvetande om svérigheten att
kontrollera om de foljs. Det gar dessutom emot vért forhallningsstt till
larande med stod digitala verktyg 1 utbildning.

2. Anpassa examinationerna
Genom att utforma uppgifter dér Al inte ar till hjélp, som t.ex. reflektioner
baserade pa seminarier och upplevelser fran praktiska genomféranden
utifran egen reflektion kopplat till anvénd kurslitteratur. Det kan ocksé
inkludera specifika krav pa kéllhantering och argumentationsteknik.

3. Inkludera Al som verktyg
Hér handlar det om att omforma bedémningen for att fokusera pa
larandeprocessen, diar Al anvinds som ett stod for att forstd materialet
snarare dn for att fuska. Exempel kan vara muntliga redovisningar dér
studerande far utveckla sina resonemang och svara pa fragor.

Ett alternativ till att forbjuda Al &r att utga fran att verktygen kommer att
anvéndas och istillet omforma beddmningar och undervisningsmetoder sa att Al
kan vara ett stod for inldrning. Pa s vis kan Al anvédndas for att forstirka
forstaelsen av d&mnet. Hur Al anvénds kan dock variera beroende pa dmnet, till
exempel inom sprak eller matematik.

4. Rattssakra examinationer

For att sikerstélla rittvisa och tydliga examinationer dr det viktigt att klargora i
instruktionerna om Al-verktyg far anvdndas och i sé fall hur deras anvéndning

2”21st Century Skills”, Brookings Institution, Education system alignment for 21st century skills
(2018), hamtad fran: www.brookings.com.
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ska redovisas. Eftersom Forsvarsmakten inte tillhandahaller egna Al-verktyg ar
det inte mojligt att kriva att Al anvénds i utbildningen. Vid misstanke om
otilldten anvdndning av Al betraktas detta som fusk och dé géller SSS generella
regler for detta.> Examinatorn kan d4 kriiva en extra muntlig redovisning for att
sdkerstilla att studenten behérskar materialet.

4.1. Kurschef ansvarar for att instruktioner ges till studerande vid
kursintroduktion gallande anvdandande av externa Al-verktyg.

Exempeltext pa hur Al-verktyg kan hanteras i examinerande skrivuppgift:
1. ”Du maéste ange all anvandning av Al i denna uppgift. Detta inkluderar

l6pande litteratursokningar och skrivstdd. Du maste trovirdigt kunna
hévda forfattarskap for allt du ldmnar in. Det far inte vara skrivet eller
vasentligen redigerat av ndgon annan, vare sig en person eller en dator. Du
kan dock interagera med andra personer eller datorer for generera idéer
eller organisera dina tankar, men textens centrala innehdll och
formuleringar méste vara dina egna.”

2. 7Pé denna kurs far du anvdnda Al som hjilp, men du far inte ldmna in Al-
genererad text som du inte frén borjan skrivit sjdlv. All text du ldmnar in
vid examination maste i slutindan vara din egen och noggrant bygga pa
kurslitteratur. Du maste pa ett trovardigt satt hivda forfattarskap.”

5. Etik och plagiat

Det dr avgorande att anvdnda Al pa ett sétt som inte bryter mot reglerna for
plagiat eller vilseledning. Om det rader osdkerhet om vad som ér tillatet bor
studenten alltid konsultera sin ldrare som vid behov samverkar med examinatorn
for att undvika eventuella missforstand. Plagiat och vilseledning i detta
sammanhang betyder att den studerande anviander Al-genererat innehall och
presenterar det som sitt eget utan att ange att Al har anvénts eller vem som ar
upphovsman.

6. Studerandeperspektivet

Al kan vara ett effektivt verktyg for att stodja inldrning, exempelvis genom att
hjalpa till med brainstorming, strukturering av idéer, sammanfattningar, och
utveckling av resonemang. Det dr dock viktigt att Al inte anvinds som en
ersittning for eget kritiskt tinkande eller att man forlitar sig for mycket pa
tekniken. Studenter bor alltid granska och ifragasitta Al-genererat innehall for att
sdkerstélla dess kvalitet och relevans.

3 Enligt SSS kvalitetsmanual utbildning.
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7. Utbildning i anvandande

I Férsvarsmakten finns i denna stund inga utbildningar i att anvidnda generativa
Al-tjanster. UtbA kommer att successivt arbeta fram utbildningar f6r personal
som kan komma att genomforas som workshop eller som egenstudier (ADL). Det
ar rimligt att anta att pa vilket sitt Al kan anvéndas dr beroende pa &mne och
sammanhang vilket innebér att utbildningarna inledningsvis kommer att laggas pa
en generell nivd och specifik kunskap maste respektive brukare ansvara for.

8. Tillgangliga Al-verktyg i FM

Forutom gratisversioner som t.ex. ChatGTP kan MS Copilot anvdndas. MS
Copilot finns tillgéngligt via konto till MS Teams som erhills enligt rutin.*

0. IT-sakerhet

For att anvdnda Al-tjénster pa ett ansvarsfullt sitt enligt FM Riktlinjer kravs att
kunna viardera bade den information som matas in och den information som
returneras utifran perspektiv som sékerhet, informationsforlust, falsk information
m.m. For vidare ldsning om sérbarheter och hotbilder se instruktion.’

Nilsson, Per-Ove

SC

Handlingen dr faststdlld i Férsvarsmaktens elektroniska dokument- och drendehanteringssystem.

4 Kontoansdkan MS Teams, Samarbetsyta SSS IT-Telefoni (EMILIA).
5 Sakerhetstjanst, Samarbetsyta Sdkerhetstjanst vid SSS (EMILIA).
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